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A savoir : 
 
Une version électronique de ce livret est disponible 
sur notre site internet http://planetece.ece.fr 
 
(A partir du 1er juin) 

Présentation du guide  
 

aƛƴŜ ŘŜ ǊƛŜƴΣ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜΣ ǘǳ Ǿŀǎ ōƛŜƴǘƾǘ ǇŀǊǘƛǊ ǇƻǳǊ 

quatre mois à Montréal. Il est temps de te préparer, cΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ 

nous avons concocté un guide de Montréal spécialement pour toi ! 

 

Nous avons regroupé les différentes parties de ce guide par thème. 

¢ǳ ƴΩŜǎ ōƛŜƴ ǎǶǊ Ǉŀǎ ƻōƭƛƎŞ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩƻǊŘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƴƻǳǎ 

ƭΩŀǾƻƴǎ constitué, en te rendant directement à la partie qui 

ǘΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜΦ 

 

Nous espérons ŀƛƴǎƛ ǘΩŀider à appréheƴŘŜǊ ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ 

à faire de ce séjour une expérience inoubliable.  

http://planetece.ece.fr/
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,ȭÁÒÒÉÖïÅ Û -ÏÎÔÒïÁÌ 

1. ,ȭÁïÒÏÐÏÒÔ 
 

Une fois arrivé, le plus long et fatiguant est fait. Il te reste lΩattente 

(plus ou moins longue) du passage à la douane, pour que le 

ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜ ǉǳŜ ǘǳ ƴΩŀǇǇƻǊǘŜǎ pas de plantes ou de bon 

caƳŜƳōŜǊǘ ŎƻƳƳŜ ƻƴ Ŝƴ ŀ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΧ /ƭŀƛǊŜƳŜƴǘΣ ƻƴ ǘΩȅ 

demandera la raison pour laquelle tu viens au Canada. Là, tu pourras 

dire que tu viens étudier en montrant ƭŀ ōŜƭƭŜ ƭŜǘǘǊŜ ŘΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 

Concordia que tu auras reçue ! 

 

Ensuite, tu auras un premier tampon sur ton passeport, dépendant 

de tes bonnes ou mauvaises réponses : soit tu devras passer au 

ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩƛƳƳƛƎǊation (ce qui te coûtera uniquement du temps), soit 

ǘǳ ǇƻǳǊǊŀǎ ŀƭƭŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǊŞŎǳǇŞǊŜǊ ǘŜǎ ōŀƎŀƎŜǎΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ŘƻǳŀƴƛŜǊ 

qui te dira si tu dois ǘΩȅ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ, alors sois sage... 

 

¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǘŜǎ ōŀƎŀƎŜǎ ǊŞŎǳǇŞǊŞǎΣ ŎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞΣ ǘǳ peux sortir respirer 

ƭΩŀƛǊ Ƴontréalais, et prendre ton taxi pour enfin découvrir ton chez-

toi (prévoir environ 40$ όнр ϵύ pour le taxi ce qui comprend  le forfait 

plus le pourboire). Un ticket de métro vaut 2,75$ όмΣтл ϵύ ƭΩunité, 

mais à ton arrivée, le plus intéressant sera ŘΩŀŎƘŜǘŜǊ ǳƴ ŎŀǊƴŜǘ (une 

« lisière ») que tu payeras un peu plus de 10$ όсΣнр ϵύ  pour 6 tickets.  

 

Dernière précision : au niveau des quantités de ǘŀōŀŎ Ŝǘ ŘΩŀƭŎƻƻƭΣ tu 

ŀǎ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘΩamener 200 cigarettes et 400 grammes de tabac, ainsi 

que н ƭƛǘǊŜǎ ŘΩŀƭŎƻƻƭ ŦƻǊǘ au maximum.  
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2. La RAMQ 
 

Voilà un des plus grands moments de bonheur de tes trois premières 

semaines à Concordia : la RAMQ ou, autrement dit, la sécu 

qǳŞōŞŎƻƛǎŜΦ /ΩŜǎǘ ƛŎƛ ǉǳΩƛƴǘervient ton formulaire SE401 Q102.  

 

aŀƛǎ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ w!avΣ ƛƭ Ǿŀ ŦŀƭƭƻƛǊ ǉǳŜ ǘǳ ŀƛƭƭŜǎ 

ŎƘŜǊŎƘŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ /ƻƴŎƻǊŘƛŀ ǳƴŜ ƭŜǘǘǊŜ ǉǳƛ 

certifie que tu es étudiant à ǇƭŜƛƴ ǘŜƳǇǎ Ł ƭΩǳƴƛǾŜrsité (« full time 

attendance »). Cette lettre te sera remise contre 10$ au building LB.  

Muni de cette lettre, rends-toi au 425 boulevard De Maisonneuve 

Ouest, 3ème étage, bureau 300, avec ton passeport, ton adresse 

complète à Montréal (code postal compris) et ton numéro de 

téléphone sur place.  

 

tƻǳǊ ŎŜǳȄ Ł ǉǳƛ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ 

souvent supérieur à 3 heures ne 

pose pas de problème, allez-y 

ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŀƴŘ Ǉendant les 

ƘƻǊŀƛǊŜǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ : du lundi au 

vendredi de 8h30 à 16h30, sauf le 

mercredi ƻǴ ŎΩŜǎǘ ouvert de 10h à 

16h30. Et pour les moins patients et les plus pressés, allez-y dès 

ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ǘƻƳōŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ ŦƛƭŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ ǉǳƛ est 

ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭƻƴƎǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭƭŜΦ 

 

Une fois que tu auras ton ticket, tu recevras un premier appel, et tu 

seras guidé vers le bon bureau, où tous tes papiers te seront 

ŘŜƳŀƴŘŞǎΦ !ǇǊŝǎ ŎŜƭŀΣ ǘǳ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊŀǎ ǘΩŀǎǎŜƻƛǊ Ŝǘ ƻƴ ǘŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜǊŀ 

une deuxième fois, pour la photo. Quoi ǉǳΩƛƭ ŀǊǊƛǾŜΣ ǘǳ ƴŜ Ǉƻurras pas 
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leur donner une de tes photo, il te faudra en prendre une aux normes 

de la RAMQ (pour la modique somme de 8$). Tu auras alors terminé 

cette mission Ŝǘ ǘǳ ǊŜŎŜǾǊŀǎ ǘŀ ŎŀǊǘŜ ŘΩŀǎǎǳǊŞ de la RAMQ quelques 

jours plus tard par la poste canadienne.  

 

3. #ÁÒÔÅ ÄȭïÔÕÄÉÁÎÔ ɉ)$ #ÁÒÄɊ 
 

Encore une longue procédure, mais tu ne pourras Ǉŀǎ ƭΩŞǾƛǘŜǊ ƴƻƴ 

plus. Cette carte te donnera accès aux labos, examens et autres folles 

activités de la vie universitaire.  

 

9ƴŎƻǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ƭŀ ǉǳŜǳŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴƴŀƴǘŜΣ ƳŜǘǎ ŘŜ ŎƾǘŞ 

ton impatience française. Si tu te dis « demain ça ira mieux », tu te 

rendras compte que Concordia est une très grande université ! Le 

mode lève-tôt est encore une fois le plus efficace.  

 

4. La carte Privilège  
 

Voilà la carte qui te permettra ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜ ƳŞǘǊƻ Ƴƻƛƴǎ ŎƘŜǊ ! Et oui ! 

Elle te sera précieuse ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ǘŜ permettra de payer le métro 35$ 

par mois au lieu de 65$. Pour te la procurer, rends-toi à la boutique 

« SPEQ Photo » au Centre Eaton (métro McGill). Au niveau de 

ƭΩŀǘǘŜƴǘŜΣ ƳşƳŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŀ w!avΣ ŘŜ quoi rendre fou un 

Français (oui, les Canadiens sont super patients) ! 

 

/Ŝ ǉǳΩƛƭ ǘŜ Ŧŀǳǘ : 10$ ǇƻǳǊ ǇŀȅŜǊ ǘŀ ŎŀǊǘŜ όŎΩŜǎǘ ŎƘŜǊ ƭŜ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜ), ta 

ŎŀǊǘŜ ŘΩŞǘǳŘƛŀƴǘ ŀǾŜŎ ǘŀ ƭŜǘǘǊŜ ǇǊƻǳǾŀƴǘ ǉǳŜ ǘǳ Ŝǎ étudiant à plein 

temps à Concordia, un justificatif de domicile et le tour est joué. 



Guide de Montréal  
 

  8 

 

Attention ! Les factures de loyer ne sont pas acceptées, alors ramène 

bien ton bail avec ton nom et ta signature sinon ils te renverront 

gentiment chez toi. 

 

9ƴŎƻǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ƻƴ ǘŜ ǇǊŜƴŘǊŀ Ŝƴ ǇƘƻǘƻΣ ǉǳŜ ŘŜǎ ǎǘŀǊǎ ŎŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΧ 

et tu ressortiras avec ta carte « Privilège »Σ ǘǳ ƴΩŀuraǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŁ ŀƭƭŜǊ 

dans la première station de métro que tu trouveras pour acheter la 

carte mensuelle. 

 

Tǳ ƴŜ ǇŜǳȄ ƭΩŀŎƘŜǘŜǊ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ƭŜ 

25 du mois en cours et le 5 du 

mois suivant. A partir du 5, il faut 

ǉǳŜ ǘǳ ƭΩŀŎƘŝǘŜǎ Ł Berri-UQAM ou 

à Jean Talon. Comme il est écrit 

sur les étuis, la carte de métro et 

la carte « Privilège » sont 

inséparables. Si tu as le malheur de te faire contrôler dans le métro 

sans ta carte « Privilège »Σ ŎΩŜǎǘ 200$ ŘΩŀƳŜƴŘŜ Υ ƴƻƴ ƛƭǎ ƴΩŀƛƳŜƴǘ Ǉŀǎ 

leǎ ŦǊŀǳŘŜǳǊǎΧ  
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Concordia  
 

On se vante de la taille des nouveaux locŀǳȄ ŘŜ ƭΩ9/9Σ ǉǳŀƛ ŘŜ 

DǊŜƴŜƭƭŜΧ 

 

Le bâtiment principal du 

campus Sir G. Williams de 

Concordia (vous ne verrez 

pas le deuxième sauf à 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ 

ballade touristique) est 

comparable aux galeries 

Lafayette du Boulevard 

Haussmann à Paris : neuf 

étages, des escalators 

encombrés qui ne marchent pas tout le temps et de larges canapés 

en cuir noir bien agréables pour prendre un petit café avant le début 

du coǳǊǎ ŘΩŞlectronique.  

 

LΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ /ƻƴŎƻǊŘƛŀ ǊŜƎǊƻǳǇŜ ŘŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ŘŜ ŎƻƳƳŜǊŎŜΣ ŘΩŀǊǘΣ 

de littératuǊŜ Ŝǘ ōƛŜƴ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ŘΩƛƴƎŞƴƛŜrie. Autant de bâtiments 

ǉǳŜ ŘΩŞŎƻƭŜǎΣ ǘǳ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŀǎ ŘƻƴŎ ǾƛǘŜ ǉǳŜ ƭŜ Ǉƭŀƴ Řǳ ŎŀƳǇǳǎ 

distribué en début de semestre deviendra un bien précieux.  

 

Cette rubrique est peut-şǘǊŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ Ƴƻƛƴǎ ŘǊƾƭŜǎ ŘŜ ŎŜ ǇŜǘƛǘ ƎǳƛŘŜ 

mais il ne faut malheureusement pas oublier que ces quatre mois ne 

sont pas synonyme de vacances. Nous allons détailler la vie 

quotidienne au sein de Concordia (horaires, labo, BU) et quelques 

principes du système éducatif nord-américain. 
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1. ID Card  
 

Une fois cette carte en main (voir partie « Arrivée à Montréal »), 

celle-ci te sera indispensable pour entamer toutes les autres 

démarches. 

 

Tu auras dessus ton « ID Number ». Il te permettra ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǘƻƴ Ƴƻǘ 

de passe qui te donnera accès aux laboratoires ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳȄ 

imprimantes. Il te sera également demandé à chaque devoir ou TP. 

Mémorise-le et veille à avoir ta carte en permanence sur toi. 

 

2. Infos pratiques  
 

Voici quelques règles et petits conseils qui faciliteront votre 

adaptation au système nord-américain. 

 

wŝƎƭŜ ŘΩƻǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀƳǇƘƛǎ : aucun bruit (ce ne sont pas les profs qui 

vous feront des réflexions mais bien les élèves de Concordia) 

wŝƎƭŜ ŘΩŀǊƎŜƴǘ : « plagiarism is death ». Traduction : ne copiez 

surtout pas. À /ƻƴŎƻǊŘƛŀΣ ŎΩŜǎǘ une faute extrêmement grave. 

 

Pour les examens, seuls deux modèles de calculatrices sont autorisés 

(Sharp EL-531 et Casio fx-300MX). Ces deux calculatrices coûtent 22$ 

(taxes incluses) et seront exigées. On peut les acheter au « Book 

Store » du LB Building, le bâtiment de Concordia en face du bâtiment 

principal. 

9ƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ƘƻǊŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩuƴƛǾŜǊǎƛǘŞΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ƧŀƳŀƛǎ 

Ǿǳ ƭŀ ŦŀŎ ŦŜǊƳŞŜ Ƴŀƛǎ ōƻƴΣ ƻƴ ƴΩȅ Ŝǎǘ ƧŀƳŀƛǎ ŀƭƭŞs à des heures 

impossibles ou le dimanche Η tƻǳǊ ƭŀ .¦Σ Ŝƴ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩŜȄŀƳens, elle 
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est ouverte 24h sur 24h. Petite mise en garde pour la 

bibliothèque : certains lieux sont complètement silencieux, si vous 

voulez travailler en groupe, regardez bien où vous êtes avant de vous 

installer. 

  



Guide de Montréal  
 

  12 

 

La vie quotidienne  

1. Le métro  
Les métros montréalais sont loin 

ŘΩŞƎŀƭŜǊ ŎŜǳȄ ŘŜ tŀǊƛǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 

rapidité et fluidité mais cela reste très 

pratique. Il faudra compter 35$ par 

mois pour avoir accès à tout le réseau de la STM (voir à la fin du 

guide). Pour pouvoir acheter ta carte mensuelle à prix réduit il faut 

que tu aies récupéré ta « Carte Privilège » chez SPEQ Photo dans le 

Centre Eaton (voir « Arrivée à Montréal »). 

 

1. Le bus 
 

tƻǳǊ ƭŜǎ ōǳǎ ŘŜ ǾƛƭƭŜ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƳşƳŜ ŎŀǊǘŜ ŘΩŀŎŎŝǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŞǘǊƻΦ 

Les lignes suivent pour la plupart une seule grande route toute 

droite. Tu auras donc parfois besoin de faire plusieurs changements 

pour un trajet. 

 

2. Le taxi  
 

!ǳ /ŀƴŀŘŀΣ ǘǳ Ǿŀǎ ǾƛǘŜ ǘΩŀǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǳƴ 

ƭǳȄŜ ǉǳŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǘŀȄƛΦ /ΩŜǎǘ ƳşƳŜ ǘǊŝǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ǊŜƴǘǊŜǊ ŘŜ 

boite par exemple et surtout très abordable en comparaison à nos 

taxis parisiens. 
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3. La voiture  
 

Louer une voiture, tout comme en France, reste compliqué avant 21 

ans à cause des ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜΦ ¢ǳ ǇŜǳȄ ǉǳŀƴŘ ƳşƳŜ 

trouver des agences qui acceptent de tΩen louer, mais cela reste assez 

risqué pour toi en cas de problème. 

 

Acheter une voiture au Canada est bien plus ǎƛƳǇƭŜ ǉǳΩŜƴ CǊŀƴŎŜ ŀǳ 

niveau assurance et autres réjouissances administratives : tout est 

fait automatiquement à parǘƛǊ ŘŜ ƭΩŀŎƘŀǘΦ ¢ǳ ǘǊƻǳǾŜǊŀǎ ŘŜ grands 

parcs avec des prix parfois intéressants. 

 

4. Acheter à boire  
 

Les ŀŎƘŀǘǎ ŘΩŀƭŎƻƻƭǎ ŀǳǘǊŜǎ ǉǳŜ ƭŀ ōƛŝǊŜ et le vin sont tous régulés par 

la SAQ (Société des Alcools du Québec), dŀƴǎ ǳƴ ōǳǘ ŘΩempêcher plus 

facilement les mineurs dΩen consommer. Au Canada, on ne rigole pas 

avec ça. 

 

Tu iras donc dans ces magasins 

à la belle enseigne rouge 

bordeaux où tu trouveras 

pratiquement tous les alcools 

que tu trouves en France, mis à 

part le Martini Bianco qui nous 

a bien manqué J. Les prix de 

ƭΩŀƭŎƻƻƭ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘŜ ŎŜǳȄ ǇǊŀǘƛǉǳŞǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ 
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5. Les prix affichés  
 

Quand tu lis un prix dans un magasin, cela peut ne pas te sembler 

cher, mais il y a une ruse. En effet, le prix affiché ne comprend pas les 

taxes. Une Taxe sur les Produits et Services (TPS) de 6% est applicable 

sur toutes les transactions au Canada, à l'exception de la nourriture 

de base. Une taxe de vente propre au Québec de 7,5% est appliquée 

sur toutes les transactions. La somme totale des taxes applicables sur 

ŎƘŀǉǳŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ƻǳ ǎŜǊǾƛŎŜ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мр҈Φ 

 

6. Le pourboire  
 

/ƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜǳǊƻǇŞŜƴΣ ƭŜ /ŀƴŀŘƛŜƴ Ŝǘ ƭΩ!ƳŞǊƛŎŀƛƴ ŀƛƳŜnt savoir 

ŎŜ ǉǳΩƛƭs payent et à qui. Les taxes sont donc détaillées sur chaque 

ǘƛŎƪŜǘ ŘŜ ŎŀƛǎǎŜ Ŝǘ ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴŎƭǳǎΦ /ŜǘǘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ 

va sûrement te choquer car au prix affiché il faudra rajouter les taxes 

et le « pourboire ». 

 

/Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ pourboire comme nous 

ƭΩŜƴǘŜƴŘƻƴǎ en France mais un véritable 

ǎŀƭŀƛǊŜΣ ƛƭ ƴΩŀ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŘŜ 

rapport avec le service reçu. De 

nombreux emplois ne sont rémunérés 

que par celui-ci. Les pourboires (« tips » 

Ŝƴ ŀƴƎƭŀƛǎύ ǎƻƴǘ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ мр҈ ŘŜ ƭŀ ǎƻƳƳŜ due hors taxes. C'est-

à-dire exactement le même montant que les taxes. Au final, il faut 

rajouter 30% au ǇǊƛȄ ŀŦŦƛŎƘŞ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 

paye. 
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7. Climat et météo de Montréal  
 

Durant le mois de septembre il peut encore faire plus de 25°C. En 

octobre les températures sont comprises entre 5°C et 16°CΦ [ΩƘƛǾŜǊ 

débute vers mi-novembre où il commence à faire plus froid, entre 

0°C et 10°CΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŘŞŎŜƳōǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜǎ ǎƻƴǘ ƴŞƎŀǘƛǾŜǎ 

Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ƴŜƛƎŜǊΣ ƛƭ Ŧŀƛǘ ŜƴǘǊŜ л°C et -15°C. Nous avons eu des 

ǇƻƛƴǘŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ -28°C ! 

 

8. Décalage horaire  
 

Il y a six heures de décalage entre la France et Montréal. Par exemple 

ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ муƘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ il est midi à Montréal. Le décalage horaire 

est moins gênant Ł ƭΩŀƭƭŜǊ ǉǳΩŀǳ ǊŜǘƻǳǊΦ  

 

9. Fêtes et jour s fériés au Québec 
 

- Congé du Nouvel An : 1er et 2 janvier 

- Journée nationale des Patriotes : 3ème lundi de mai. Le même jour, 

fête de la reine Victoria dans les autres provinces. 

- Fête nationale du Québec : la fameuse Saint-Jean-Baptiste pour 

ceux qui ont un peu de culture québécoise, le 24 juin. 

- Fête nationale du Canada : le 1er juillet 

- Fête du travail : 1er lundi de septembre 

- Action de grâce : plus connue sous le nom de «Thanksgiving», le 

2ème ƭǳƴŘƛ ŘΩƻctobre 

- Congé de Noël : 25 et 26 décembre 
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10. Télécommunications  

 

Les appels locaux au Québec sont très peu coûteux, il vous suffit 

ŘΩǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ŘŜ нр ŎŜƴǘƛƳŜǎ όun sous en québécois) pour téléphoner 

en illimité. Pour savoir si ton appel sera en local, il suffit de regarder 

ƭΩƛƴŘƛŎŀǘƛŦ qui correspond aux 3 premiers chiffres du numéro de 

téléphone. Par exemple ǇƻǳǊ aƻƴǘǊŞŀƭ ŎΩŜǎǘ ƭŜ рмпΦ 

 

11. Santé 
 

Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻup de pharmacies à Montréal. La plupart sont dans 

des grandes surfaces (Pharmaprix, Loblaws, ΧύΦ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇƘŀǊƳŀŎƛŜǎ 

sont en libre service mais il y a toujours un comptoir pour les 

médicaments sur ordonnance. En ce qui concerne les hôpitaux et les 

ǾƛǎƛǘŜǎ ŎƘŜȊ ƭŜ ƳŞŘŜŎƛƴΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǇŜƴǎŜǊ Ł ŀǾƻƛǊ ǎŀ ŎŀǊǘŜ ŘΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ 

maladie québécoise (celle de la RAMQ). Les soins médicaux ne sont 

pas tous remboursés, alors prudence !  
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Places to be in Montreal  
 

1. Le Ȱ'ÁÙ 6ÉÌÌÁÇÅȱ 
 

/ƻƳƳŜ ǎƻƴ ƴƻƳ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜΣ ƭŜ Dŀȅ 

Village (ou tout simplement le 

Village) est le quartier gay de 

Montréal. Il se trouve rue Sainte 

Catherine et autour de la station de 

métro Beaudry. Le quartier gay de 

Montréal contient une grande 

variété de bars et de discothèques, 

mais aussi des cafés, restaurants et 

boutiques. Tu pourras y trouver de 

nombreuses friperies très sympathiques (Urban Outfitters par 

exemple). 

 

2. Le Vieux Port  
 

Autrefois, le Vieux Port était le principal port de Montréal, mais 

ŘŜǇǳƛǎ ǳƴŜ ǾƛƴƎǘŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ƛƭ ǎŜǊǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 

touristiques. 

 

Le quartier du Vieux Port représente 

le Vieux Montréal. Tu pourras donc y 

voir une architecture différente de celle des autres quartiers plus 

modernes. Les Quais du Vieux Port proposent plusieurs activités 
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ludiques telles que du patinageΣ ŘŜǎ ŦŜǳȄ ŘΩŀǊǘƛŦƛŎŜǎ ƻǳ encore des 

ballades en bateau. 

 

3. Le centre Bell  
 

Le centre Bell de Montréal est un centre sportif et culturel, où tu 

pourras assister à de nombreux concerts ou matchs de hockey (pour 

supporter les Canadians). Il se trouve 1260 rue de la Gauchetière 

ouest, à la station de métro Bonnaventure. 

 

[Ŝ ŎŜƴǘǊŜ .Ŝƭƭ Ŝǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ 

complexes les plus perfectionnés 

construits ces 10 dernières 

années. Il peut contenir de 

14 000 à 21 500 personnes selon 

ǎŀ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴΦ {ƛ ǘǳ ŀǎ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

ŘΩȅ ŀƭƭŜǊΣ ƴΩƻǳōƭƛŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ 

tour par la boutique de souvenirs canadiens ! Ça vaut le détour. 

 

4. La Biosphère  
 

9ƭƭŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ǎǳǊ ƭΩƞƭŜ {ŀƛƴǘŜ IŞƭŝƴŜΦ 

/ΩŜǎǘ ƭŁ ǉǳΩŀ ŞǘŞ ǘƻǳǊƴŞ ƭŜ ŎƭƛǇ ŘŜ 

5ƛŀƳΩǎ Jeune Demoiselle (pour les 

amateurs) ! /ΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ƳǳǎŞŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Son architecture impressionnante Ǿŀǳǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƭŀ ǇŜƛƴŜ ŘΩşǘǊŜ ǾǳŜΦ 

En plus durant tout le mois de septembre, il y a un festival techno sur 

ƭΩƞƭŜ {ŀƛƴǘŜ-Hélène. Raison de plus pour y aller ! 
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5. ,Å -ÕÓïÅ Äȭ!ÒÔ -ÏÄÅÒÎÅ 
 

Il se trouve Place des Arts, en face du complexe Desjardins. 

 

 
 

Il propose plusieurs expositions qui peuvent être intéressantes à aller 

ǾƻƛǊΦ [ΩŜƴǘǊŞŜ Ŝǎǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƳŜǊŎǊŜŘƛǎ ŘŜ муƘ Ł нмƘ. Le reste 

du temps, ŎΩŜǎǘ пϷ όнΣр ϵύ pour les étudiants, ce qui est très 

raisonnable. 

 

6. Le centre Eaton  
 

Au 705 rue Sainte Catherine, station de métro Peel, tu trouveras un 

des plus grands centres commerciaux de Montréal, avec restaurants, 

cafés et magasins en tous genres. Il est ouvert tous les soirs de la 

ǎŜƳŀƛƴŜ ƧǳǎǉǳΩŁ нмƘ Ŝǘ ƭŜ ǿŜŜƪ-ŜƴŘ ƧǳǎǉǳΩŁ мтƘΦ 

 

Et le froid ne sera plus une excuse pour ne pas sortir faire du 

shopping ou se faire un petit resto car le centre Eaton est accessible 

directement par le métro ! Pas besoin de mettre le nez dehors. 
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7. La Ronde 
 

La Ronde est LE 

ǇŀǊŎ ŘΩŀǘǘǊŀŎǘƛƻƴ 

de Montréal, situé 

au 22 chemin 

Macdonald, sur 

ƭΩƞƭŜ {ŀƛƴǘŜ IŞƭŝƴŜΦ 

Avec plus de 40 

attractions, tu 

trouveras 

sûrement celle qui 

te plaira ! Les 

sensations fortes seront au rendez-vous. Tu pourras aussi bien te 

faire peur dans un grand huit que passer un moment romantique 

dans de grandes tasses tournantes. Le prix pour entrer dans ce grand 

pŀǊŎ ŘΩŀǘǘǊŀŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ 20Ϸ όмнΣр ϵύ par personne, prix encore 

une fois très raisonnable. A ǘƻƛ ŘŜ ŦƻƴŎŜǊ ǘΩŞŎƭŀǘŜǊ Ł ƭŀ wƻƴŘŜΗ 
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Manger au Québec 
 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ǉǳΩŁ aƻƴǘǊŞŀƭ ƭŀ ōƻǳŦŦŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ 

joie ! Oublie tous les petits plats français et les petits plaisirs 

quotidiens Υ ƛŎƛ Ǉŀǎ ŘŜ ōŀƎǳŜǘǘŜΣ Ǉŀǎ ŘŜ ŦǊƻƳŀƎŜΣ Ǉŀǎ ŘŜ ōǆǳŦ 

ōƻǳǊƎǳƛƎƴƻƴΣ ƴƛ ŘŜ ōƭŀƴǉǳŜǘǘŜΦ bΩƻǳōƭƛŜ Ǉŀǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴŜ 

cargaison de gruyère râpé et de camembert. 

 

Attention ! Les termes employés par les canadiens désignant les 

repas sont différents : le déjeuner correspond à notre petit-déjeuner 

et le diner coïncide avec notre déjeuner. Pour ce qui est de notre 

ŘƛƴŜǊΣ ǇƻǳǊ ŜǳȄ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǎƻǳǇŜǊΦ 

 

Nous allons donc te présenter tout ce que tu pourras manger au 

ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǘƻƴ ǎŞƧƻǳǊΣ Řǳ Ƴƻƛƴǎ ōƻƴ ŀǳ ƳŜƛƭƭŜǳǊΣ ƴƻǳǎ ƴΩƻǳōƭƛŜǊƻƴǎ 

rien. 

 

1. Les fast-foods  
 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛŎƛ Ǉŀǎ ŘŜ ƪebab. La base 

ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ ŞǘǳŘƛŀƴǘŜ ŎΩŜǎǘ ƭŀ 

« pointe », c'est-à-dire une part de pizza 

énorme vendue à ƭΩǳƴƛǘŞ Ł ŜƴǾƛǊƻƴ 

1,70$ (1,05 ϵύΦ tǊŝǎ ŘŜ /ƻƴŎƻǊŘƛŀΣ ǘǳ 

pourras en trouver au Pizza Bella dans la 

station de métro Guy Concordia ou 

ŜƴŎƻǊŜ Ŝƴ ŦŀŎŜ ŘŜ ƭΩǳƴƛǾŜǊsité à ƭΩAltaïb. 
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Plus connus, les McDonald et Burger King sont présents à chaque 

coin de rue. Le Burger King est un peu plus cher mais les produits 

sont plus frais et le choix plus important. Dans les McDo, proches de 

ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞΣ ǘǳ ƻōǘƛŜƴŘǊŀǎ ǳƴŜ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜ мл҈ ŀǾŜŎ ǘŀ ŎŀǊǘŜ ŞǘǳŘƛŀƴǘŜΦ 

Encore un peu plus cher et moins connu chez nous, le Subway 

propose des sandwichs à composer soi-même avec des produits frais 

(9$ le menu classiqueΣ ǎƻƛǘ рΣсл ϵ). 

 

2. Spécialités québécoises  
 

La poutine  : 

/ΩŜǎǘ [9 Ǉƭŀǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭΣ Ŝǘ ǉǳŜƭ Ǉƭŀǘ !  Des 

frites  avec de la sauce et du cheddar 

fondu. Une des meilleures adresses 

ǇƻǳǊ ŘŞƎǳǎǘŜǊ ǳƴŜ ǇƻǳǘƛƴŜ ŎΩŜǎǘ ŀǳ 

Bolduc, 4351 avenue de Lorimier 

(environ 8$Σ ǎƻƛǘ р ϵ). 

 

Les pogos : 

Cela se présente comme une sucette sauf que la confiserie est 

remplacée par une saucisse ŜƴǊƻōŞŜ ŘΩǳƴ ōŜƛƎƴŜǘ ŦǊƛǘΧ .ƻƴ ŀǇǇŞǘƛǘ ! 

 

Les baegels : 

La viennoiserie locale, cela se présente comme un donut mais sa 

consistance ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘΩŞƎŀƭ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ ! ƎƻǶter ! 
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3. Un petit café  ? 
 

Le moins cher et le plus pratique lorsque tu seras à Concordia reste le 

Java U (situé au premier étage du H Building, le bâtiment principal). Si 

tu préfères des boissons un peu plus évoluées (Mochaccino, 

Capuccino, etc.) tu peux aller au Tim Hortons ou au Starbucks (à la 

sortie du métro Guy Concordia). Le Tim Hortons reste vraiment 

moins cher pour la même qualité. Seuls les Frappuccinos du 

Starbucks restent à ce jour inégalés. 

 

4. Chez toi 
 

Une fois les courses faites chez Metro, IGA ou Loblaws (les principaux 

supermarchés du coin) tu pourras déguster des pancakes avec du 

ǎƛǊƻǇ ŘΩŞǊŀōƭŜ ƭŜ ƳŀǘƛƴΦ  

 

Les légumes sont de très bonne qualité comparés à ceux des 

supermarchés français et restent à des prix raisonnables. Ici les 

ǾƛŀƴŘŜǎ ǎƻƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜ ǇƻǳƭŜǘ Ŝǘ ƭŜ ǇƻǊŎΣ ƭŜ ōǆǳŦ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŎƘŜǊ Ŝǘ ƭŜǎ 

québécois raffolent de tout ce qui est frit ou pané. Si une folie te 

vient Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ Ŝǘ ǉǳŜ ǘǳ ŘŞǎƛǊŜǎ ŀŎƘŜǘŜǊ ǳƴ ǇŜǘƛǘ Ǿƛƴ ǊƻǳƎŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜr 

avec ton morceau de bri à 1$ les 10 grammes, il faudra te déplacer au 

SAQ, le magasin spécialisé Ŝƴ ǾŜƴǘŜ ŘΩŀƭŎƻƻƭΦ ¦ƴ ŎƻƴǎŜƛƭ, préfère un 

vin chilien peu connu et sympa à une piquette française que tu auras 

pour le même prix !  

 

Un dernier truc : si tu manques de quelque chose les dépanneurs 

ǎƻƴǘ ƭŁ ǇƻǳǊ ǘƻƛΦ /Ŝ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŞǇƛŎŜǊƛŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǳƴ ǇŜǳ ǇŀǊǘƻǳǘ 

et qui sont ouvertes tard le soir. 
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5. Les restaurants  
 

Une alternative pour manger à plusieurs et rapidement sont les halls 

de certains centre commerciaux où se suivent une série de stands de 

restauration (McDo, Subway, mais aussi des restaurants japonais, 

italiens, mexicains ou encore chinois). Une fois son plateau rempli, on 

ǇŜǳǘ ǎΩŀǎǎŜƻƛǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŀōƭŜǎ ŀǳ centre de cette immense salle. Idéal 

pour manger entre amis et chacun peut choisir son type de repas. 

 

Une bonne adresse si tu souhaites déguster des côtes levées (plus 

communément appelées « ribs ») est la chaîne de restaurants 

« Bâton Rouge », au 160 Ste Catherine Ouest par exemple. Deux 

autres restaurants réputés pour leur viande et leur convivialité : le 

Keg Steak House au 25 rue St Paul Est eǘ ƭΩ!ǳōŜǊƎŜ Řǳ ǾƛŜǳȄ ǇƻǊǘ ŀǳ 

97 rue de la Commune Est, tous les deux situés dans le vieux port de 

Montréal (environ 30$ par personne pour une entrée, un plat et un 

verre de vin pour ce deuxièmeΣ ǎƻƛǘ муΣр ϵ). 

 

Finissons par le must du must, associant un cadre exceptionnel et 

une vue splendide sur tout Montréal ŀƛƴǎƛ ǉǳΩun repas délicieux, mais 

pas donné, le restaurant au 43ème ŞǘŀƎŜ ŘΩǳƴ ŘŜǎ ōǳƛƭŘƛƴƎǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 

haut de la ville : le 737 (1 place Ville-Marie). 
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Les boites et les bars 
 

Bonjour à toi et bienvenue dans cette partie du guide consacrée à tes 

ǎƻǊǘƛŜǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘΣ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ 

éducaǘƛŦ ƴƻǊŘ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴ Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭ ƭŀƛǎǎŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎŜ ǇƭŀƴƛŦƛŜǊ 

quelques nuits entre potes, même durant la semaine. 

 

Tu trouveras ici une présentation succincte des différents bars et des 

différentes discothèques de Montréal que nous avons testés. Il est 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ƭƛǎǘŜ Ŝǎǘ ƴƻƴ ŜȄƘŀǳǎǘƛǾŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 

uniquement des endroits où nous avons été. Tu trouveras également 

ǳƴŜ ǊŀǇƛŘŜ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Řǳ Ŏŀǎƛƴƻ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŎƛƴŞƳŀ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ 

Montréal. 

 

Pour commencer sur cette présentation, sache que comme en 

CǊŀƴŎŜΣ ƭŜǎ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩŀƭŎƻƻƭ Ŧƻƴǘ ǉǳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƴƛƎƘǘ-clubs sont 

interdits aux moins de 18 ans. Il arrive même certaines Ŧƻƛǎ ǉǳΩƛƭs le 

soient aux moins de 21 ans. Cependant je te rassure, les contrôles 

ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎƻƛǊŞes sont peu fréquents et quand bien même 

cela arriverait, il est facile de continuer sa soirée ailleurs. 

 

Les soirées commencent généralement aux alentours de 22 heures 

pour se terminer vers 3h du matin. Il est important de savoir que tous 

les night-clubs ferment à 3h du matin, heure à partir de laquelle ils 

ƴΩƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǎŜǊǾƛǊ ŘΩŀƭŎƻƻƭΦ IŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘΣ nous avons 

pensé à toi et avons rajouté deux afters à la liste, histoire de te 

permettre de continuer ta soirée si tu as ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ƭΩénergie à 

dépenǎŜǊΦ {ŀŎƘŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ōƻƛǎǎƻƴ ƴΩȅ Ŝǎǘ Ǉŀǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜΦ 
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En parlant de boisson, tu apprendras vite à repérer les lieux où les 

consommations sont les moins chères. Evite cependant les bouteilles 

de soi-disant champagne si tu veux éviter les mauvaises surprises. De 

plus, tous les prix affichés ici sont ne comprennent pas le service, il te 

faudra ajouter les habituels 10 à 15% en tips pour les serveurs. 

 

!ǳ ƴƛǾŜŀǳ ƳǳǎƛǉǳŜΣ ƻƴ Řƛǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ Řǳ Nord a 10 ans 

ŘŜ ǊŜǘŀǊŘ ǎǳǊ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ ŞƭŜŎǘǊƻ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩEuropeΦ hƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

très loin de la vérité, puisque de nombreux clubs restent très axés sur 

le hip-hop. Cependant quelques clubs font de la résistance et 

proposent des soirées électro comme chez nous, mais après tout, 

ŎΩest une question de goût. 

 

Pour toi fumeur, sache que le Canada a adopté depuis longtemps le 

décret anti-tabac dans tous les lieux publics. De ce fait, les clubs sont 

généralement mieux équipés pour satisfaire les inconditionnels de la 

cigarette et te permettront donc de fumer tranquillement même en 

hiver. 

 

 tƻǳǊ ŦƛƴƛǊ ŎŜǘǘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƧŜ ǘŜ ǇŀǊƭŜǊŀƛ ŘŜ ƭΩŀǇǊŝǎ ǎƻƛǊŞŜΦ [Ŝǎ 

métros se terminant entre minuit et une heure, il est souvent difficile 

de rentrer chez soit à 3 heures du matin. Le meilleur moyen reste le 

taxi qui te ramènera sans encombre sur le pas de ta porte.  

 

 
 

 

Le site de référence de toutes les guestlists sur Montréal et ses environs :  

http://www.mont realguestlist.com 

 

http://www.montrealguestlist.com/guestlist.php
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Les adresses : 

¶ Les 3 Brasseurs Sainte-Catherine (coin de la rue 

McGill College), Metro McGill (ligne Verte) 

¶ Les 3 Brasseurs Crescent (coin rue Ste-Catherine 

et Crescent), Metro Concordia (ligne Verte) 

¶ Les 3 Brasseurs Saint-Denis (quartier latin de 

Montréal), Metro Berry UQAM (ligne  Verte et 

Orange) 

¶ Les 3 Brasseurs Saint-Paul (Vieux-Montréal), 

aŜǘǊƻ tƭŀŎŜ 5Ω!ǊƳŜ όƭƛƎƴŜ hǊŀƴƎŜύΦ 

 

Site Web : http://www.les3brasseurs.ca/ 

 

1. Les bars 
 

Les 3 Brasseurs : 

Les 3 Brasseurs est une chaîne de restaurants 

ŀƭǎŀŎƛŜƴƴŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ōǊŀǎǎŜǊƛŜΦ /ΩŜǎǘ 

ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƛŘŞŀƭ pour boire une bonne bière dans 

une ambiance de bistrot français, leurs cocktails à 

base de différentes bières sont également à 

essayer pour les amateurs de blondes, brunes, rousses et ambrées. 

Le tout ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ŦƭŀƳƳŜƪǸeche, ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ǎŀƭŞŜ 

ou sucrée, 

histoire de 

retrouver 

les saveurs 

françaises.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baloos : 

Le Baloos est un bar situé près de la station Berri-UQAM. Les boissons 

ǎƻƴǘ ǇŜǳ ŎƘŝǊŜǎ Ŝǘ ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ȅ Ŝǎǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭŜΦ Lƭ ȅ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

ǘƻǳǊƴƻƛǎ ŘŜ ǇƻƪŜǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘƛƳŀƴŎƘŜǎ Ł мпƘΦ [ΩŜƴǘǊŞŜ Ŝǎǘ ŦƛȄŞŜ Ł нрϷΦ  

http://www.les3brasseurs.ca/
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Adresse : 1680 rue Saint-Denis 

Metro : Berri-UQAM 

Ouverture : 11H-оI ƭΩŞǘŞ Ŝǘ мнI-оI ƭΩƘƛǾŜǊ 

Tenue : Pas de tenue spécifique 

Age : 18 ans (papiers demandés pour les 

commandes) 

Musique : Pop / rock 

 

Site Web : http://www.barbaloos.com/ 

Renseignements : jpdemers34@hotmail.com   

 

Il y a également possibilité de faire des parties à coté dès que tu es 

éliminé du tournoi. 

 

 

 

 

 

 

Le Saint-Sulpice : 

Le Saint-{ǳƭǇƛŎŜ Ŝǎǘ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƛŘŞŀƭ pour les amateurs de bière qui 

aiment à se détendre sur une terrasse accueillante et verdoyante, en 

ǎƛǊƻǘŀƴǘ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ōƭƻƴŘŜ ǘǊŝǎ ōƻƴ ƳŀǊŎƘŞΣ ƭŜ ǇƛŎƘŜǘ Şǘŀƴǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ 

moins chers de Montréal (7$ soit 4,50 ϵύΦ  

[ΩŀƳōƛŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŘŞǘŜƴŘǳe Ŝǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭŜ Ŝǘ ƭŜ ōŀǊ ǎΩŞǘŜƴŘ ǎǳǊ ǘǊƻƛǎ 

étages qui proposent chacun une musique différente. Le dernier 

étage permet même à 

certains comédiens 

locaux de se produire en 

café théâtre. De plus, 

étant bien situé, il peut 

très bien faire office de 

before pour toi et les 

plus motivés de tes 

potes. 

 

 

 

 

 

 

http://www.barbaloos.com/
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Site web: http://www.cafecampus.com 

Adresse : 57 Prince-Arthur est   

Croisement le plus proche : Rue Saint-Laurent 

Métro : Saint-Laurent (Ligne Verte) 

Age minimum : 18 ans 

Ouverture : 5j/7j (mardi, jeudi, vendredi, samedi, 

dimanche) 

Type de musique :  

- Retro (mardi) 

- Musique des annŞŜǎ фл Ł ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ όƧŜǳŘƛύ 

- aǳǎƛǉǳŜ wΩƴΩ. κ IƻǳǎŜ όǾŜƴŘǊŜŘƛΣ ǎŀƳŜŘƛύ 

- Musique Francophone (dimanche) 

 

 

2. Les clubs  
 

Café Campus : 

Situé à deux pas de la rue Saint-Laurent, 

ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ǊǳŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŀƴƛƳŞŜǎ ŘŜ 

Montréal chaque soir, le Café Campus 

saura vous accueillir sur les tubes qui ont 

fait ou font encore la chanson française 

et internationale.  

[Ŝ ǇǊƛȄ ŘΩŜƴǘǊŞŜ Ŝǎǘ ǊƛŘƛŎǳƭŜ Ŝǘ ǾŀǊƛŜ ŘŜ о Ł сϷ όŜƴǾƛǊƻƴ н Ł пϵύΣ Ŝǘ ƭŜǎ 

consommations relativement bon marché vont de la simple bière à 

2$ (environ 1,30 ϵύ ŀǳ ǇƛŎƘŜǘ Ł тϷ όŜƴǾƛǊƻƴ 4,50 ϵύ Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ 

cocktails à 3,5$ (environ 2,20 ϵύ ƭŜ ƳŀǊŘƛ ƻǳ тϷ όŜƴǾƛǊƻƴ 4,50 ϵύ ƭŜ 

reste de la semaine et les shooters à 4$ (environ 2,50 ϵύΦ 

Nous te 

conseillons 

vivement les 

Mardi retro 

(tubes des 

années 50, 60, 

70 et 80) qui 

sont un grand 

classique de la 

vie étudiante 

montréalaise. 
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Site web : http://www.promoclub737.com 

Adresse : 1 Place Ville-Marie   

Métro : Mc Gill (ligne Verte) et Square-Victoria (ligne 

Orange) 

Type de musique : Electro-HoǳǎŜΣ wΩƴΩ.Σ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 

soirées reggaeton 

Tenue : Tenue de Ville exigée, évite les baskets 

blanches et tous les types de converses  

 

Club 737 : 

Un peu à la manière  de la Tour 

Eiffel, chaque soir un phare veille 

ǎǳǊ ǘƻǳǘŜ ƭΩƞƭŜ ŘŜ aƻƴǘǊŞŀƭΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 

pourtant bien de la discothèque la 

plus haute de Montréal, le Club 737.  

Situé en plein centre ville et à 15 

minutes à pied de Concordia, le Club 

737 accueille tous les week-ends les amateurs de musique électro-

ƘƻǳǎŜ Ŝǘ ŘŜ wΩƴΩ. ¦{ όŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭŜύ Ł 

partir de 22 heures dans ses deux salles et sur ses trois terrasses.  

[ΩŜƴǘǊŞŜ Ŝǎǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜ ǎǳǊ ƎǳŜǎǘƭƛǎǘ ŀǾŀƴǘ ноƘол ƭŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Ŝǘ ноƘ ƭŜ 

samedi, au delà de ces horaires ƭΩŜƴǘǊŞŜ ǇŀǎǎŜ Ł мрϷ όŜƴǾƛǊƻƴ мл ϵύΦ 

Les consommations ne sont pas excessivement chères sans être bon 

marché (shooters à 5,5$ (environ 3,50 ϵύΣ Ŏocktails à 6$ et 9$ 

(environ оΣтр ϵ Ŝǘ рΣсл ϵύ ŀǾec RedBull, bières à 4$ (environ 2,50 ϵύΣ 

bouteilles de hard de 1.14L à 175$ minimum (environ 110 ϵύύΦ 

Nous te conseillons de tester au moins une fois (pour le plaisir 

ŘΩŀŘƳƛǊŜǊ ƭŀ vue sur les toits de Montréal), plutôt quand le temps est 

clément 

pour avoir 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

de danser 

sur leurs 

magnifiques 

terrasses. 
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Site web: http://www.operamtl.com 

Adresse : 32 St-Catherine West au coin de la rue Saint-

Laurent  

Métro : Saint-Laurent (Ligne Verte)  

Age minimum : 21 ans (peu de contrôles Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜύ 

Ouverture : 2j/7j (Samedi, Dimanche)  

Type de musique : House 

Tenue : Tenue chic (chemise conseillée pour les 

hommes) 

 

 Club Opéra : 

Situé sur la rue Sainte-Catherine, 

ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳs connues de 

aƻƴǘǊŞŀƭΣ Ŝǘ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 

la rue Saint-Laurent, le Club Opéra 

attire chaque samedi et dimanche 

toujours plus de fêtards prêts à 

enflammer le dancefloor sur de la 

musique résolument house. Il 

ǎΩŀƎƛǘ ǎǶrement du plus parisien des clubs de Montréal. 

Ce club très chic possède certainement le meilleur Sound System 

ǉǳΩƛƭ nous ŀƛǘ ŞǘŞ ŘƻƴƴŞ ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ όƭŜǎ ōŀǎǎŜǎ et les jeux de lumière 

ǎƻƴǘ ǳƴ ǇǳǊ ǊŞƎŀƭύΦ [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘǎ 5W ǎΩȅ ǎƻƴǘ ǇǊƻŘǳƛǘs (D. Guetta 

lorsque nous y étions) ce qui implique uƴ ǇǊƛȄ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł ƭŀ 

moyenne de Montréal (environ 15$, guestlist uniquement le 

dimanche et avant 1h du matin).  

Les consommations sont chères conformément au chic de la salle 

(environ 

мрлϵ ƭŀ 

bouteille). 

Son succès 

implique 

une salle 

bondée 

ƧǳǎǉǳΩŁ 

1h30. 

 

 

 

 


